
自殺対策強化月間及び新年度に向けた自殺予防に係る 

児童生徒や学生等への文部科学大臣メッセージについて 

 

 

 

 文部科学大臣メッセージ                         

「不安や悩みを抱える全国の児童生徒や学生等のみなさんへ」 

（文部科学省ホームページ） 

 

 

★「中学生(ちゅうがくせい)や高校生(こうこうせい)のみなさんへ」 QRコードはこちら⇒ 

https://www.mext.go.jp/content/20250228-ope_dev02-000019790-3.pdf 

 

 

★「保護者や学校関係者等のみなさんへ」              QRコードはこちら⇒ 

https://www.mext.go.jp/content/20250228-ope_dev02-000019790-7.pdf 

 

 

 

 

 子供のSOSダイヤル等の相談窓口            QRコードはこちら⇒ 

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/seitoshidou/06112210.htm 
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